
E SE CI PIACE IL GELATO          
 

 
Preparare un cocktail usando il gelato potrebbe essere un ottimo modo per affrontare il caldo e 
potrebbe accompagnarci durante l’estate rivisitando alcuni dei celeberrimi drink alcolici. 
 
Per preparare il primo di questi cocktail abbiamo bisogno del blender (frullatore) 
  
ICE LONG ISLAND  
Ingredienti: 
2 cl di rum bianco 
2 cl di vodka secca 
2 cl di liquore cointrau 
2 cl di gin 
2 palline di gelato al limone (circa 100 grammi) 
2 cl di sciroppo di tamarido  
 
Mettere gli ingredienti nel frullatore; aggiungere circa 100 grammi di ghiaccio e frullare per circa 
20 secondi e servire in un tumbler alto. Decorare con una fetta di limone 
 
ICE CREAM MOJITO 
Ingredienti: 
4cl di rum bianco 
4 fette di lime 
2 cucchiai di zucchero 
2 o 3 rametti di menta 
3 palline di gelato al limone  
 
Mettere in un tumbler alto le fette di lime aggiungere lo zucchero e le palline di gelato al limone 
aggiungere il rum e decorare con la menta e cannucce  
 


