TRIDOLOGIA

Si dice sempre che gli occhi sono lo specchio dell’anima.. ma
sapete le verita che possono svelare??

Basta un semplice click per scoprirlo..

Cambia la tua vita con un click, film interpretato da Jim
Carrey, racconta la storia di un uomo che possiede un

telecomando “magico”..

Con esso si puo manipolare la realta mettendo in pausa, andando avanti veloce e rivedendo le
scene fondamentali della propria vita.. ora, questa é pura fantascienza..

Ma spostandoci su un altro strumento, una macchina fotografica, la tua vita potrebbe comunque
subire delle trasformazioni altrettanto importanti..

L’iride ha infatti la caratteristica di possedere una mappa topografica in grado di conoscere la
posizione degli organi piti importanti ed é un’evidente possibilita di comprendere se taluni di essi
siano alterati o comunque non totalmente sani.

E giusto sottolineare che tale esame non sostituisce I'importanza, direi assoluta, della Medicina
Generale, ma puo essere un aiuto ad essa ed un metodo di prevenzione efficace..

Quando la pupilla é perfettamente rotonda e al centro dell’iride tutto e nella norma, ma il fatto che
essa si sposti anche minimamente non rappresenta un buon segno, la pupilla ha infatti la capacita
di allontanarsi dall’organo minacciato dal male..

Altre informazioni si ricavano dall’ampiezza della pupilla stessa e dal suo colore.. anomalie di
questi due elementi possono rivelare alcuni disturbi..

Talvolta l'iride riesce a vedere in anticipo di anni.. I'occhio é infatti considerato il nostro organo pit
sensibile e delicato..



Il promotore di questa iniziativa e Pippo Cicirata, nostro insegnante di Yoga, disciplina
strettamente legata al benessere del corpo e dell’anima, quindi.. chi meglio di lui poteva avanzare
questa proposta??

Quante cose da un semplice esame.. piccole ma in grado di curarci e aiutarci a rimanere
“In Forma”..

E allora dite “cheeessseeeee”!!



